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Gen. bryg. dr med. Mieczystaw Kowalski
(1894-1986) - zycie i dokonania

Brig. Gen. Mieczystaw Kowalski, MD (1894-1986) —

his life and achievements

Stanistaw lInicki

Klinika Psychiatrii, Stresu Bojowego i Psychotraumatologii CSK MON WIM w Warszawie;

kierownik: ptk dr n. med. Radostaw Tworus

Streszczenie. Gen. bryg. dr med. Mieczystaw Kowalski (1894-1986), uczestnik wojny polsko-ukrainskiej 1918—1919,
polsko-bolszewickiej 1920 r. oraz kampanii wrzesniowej 1939 r. i operacji tuzyckiej 1945 r. w czasie Il wojny $wiatowej;
odznaczony Krzyzem Walecznych (1919) i Orderem Virtuti Militari V klasy (1939). Podczas okupacji niemieckiej lekarz

w getcie warszawskim (1941-1943). Wieziony przez Gestapo jako zaktadnik na Pawiaku (1942). Po uciecze z getta (1943)
ukrywat sie. W okresie stuzby wojskowe;j (1918—1939 i 1945-1963) przeszedt wszystkie etapy kariery lekarza wojskowego —
od podlekarza pociggu pancernego do szefa stuzby zdrowia Wojska Polskiego (1957-1963). Jeden z najwybitniejszych
organizatorow i szefow stuzby zdrowia w Wojsku Polskim. Wspétorganizator Wojskowej Akademii Medycznej w todzi,
Wojskowego Instytutu Higieny i Epidemiologii w Warszawie, stuzby krwi i ruchu honorowego krwiodawstwa oraz stuzby
psychologiczno-psychiatrycznej w wojsku. Aktywny dziatacz PCK od 1927 r. titumacz z jezyka rosyjskiego, niemieckiego

i francuskiego ksiazek z zakresu historii medycyny wojskowej oraz etologii. Autor wspomnien ,,Moi dowédcy, 1918-1963".
Stowa kluczowe: Wojsko Polskie — stuzba zdrowia, getto warszawskie — lekarze, \Wojskowa Akademia Medyczna w todzi

Abstract. Brigadier General Mieczystaw Kowalski, MD (1894—-1986), a participant of the Polish-Ukrainian war of 1918-1919,
the Polish-Soviet war of 1920, and the September Campaign of 1939 and the Lusatia Operation of 1945 of the Second World
War; decorated with the Cross of Valor (1919) and the War Order of Virtuti Militari — V Class (1939). During the German
occupation BG Kowalski worked as a physician in the Warsaw Ghetto (1941-1943). He was imprisoned by the Gestapo

as a hostage in the Pawiak prison (1942). Having escaped from the Warsaw Ghetto (1943), Kowalski was in hiding.

During his military service (1918—1939 and 1945-1963) he went through all phases of a military physician’s career — from
the position of an armoured train doctor’s assistant up to the Chief of Medical Service of Polish Armed Forces (1958-1963).
General Kowalski was one of the most distinguished organizers and chiefs of the medical service in the Armed

Forces of Poland. He was a co-founder of the Military Academy of Medicine in tddz, the Military Institute of Hygiene

and Epidemiology in Warsaw, the blood service and the blood donors movement, as well as the psychological and
psychiatric service in the armed forces. Kowalski was an active member of the Polish Red Cross organization since 1927.
He was also a translator of books on military medicine and ethology from Russian, German and French. He wrote memoirs
“My Commanders, 1918—1963".
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uczestnika tych historycznych wydarzen. Szczegdélnym

Wstep

Jubileusz 100-lecia odzyskania przez Polske niepodle-
gtosci, utworzenia Wojska Polskiego i wojskowej stuz-
by zdrowia uzasadnia przypomnienie postaci gen.
bryg. dr. med. Mieczystawa Kowalskiego, aktywnego
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tego uzasadnieniem jest rowniez przypadajgca w tym
roku 60. rocznica powotania do zycia Wojskowej Akade-
mii Medycznej w todzi, ktérg generat Mieczystaw Kowal-
ski wspoéttworzyt i uwazat za ukoronowanie swojej dzia-
falnosci w Wojsku Polskim.
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Rycina 1. Gen. bryg. dr med. Mieczystaw Kowalski — szef Stuzby Zdro-
wia Wojska Polskiego, 1957-1963

Figure 1. Brig. Gen. Mieczystaw Kowalski, MD —Chief of the Medical
Service of the Armed Forces of Poland, 1957-1963

Mieczystaw Kowalski urodzit sie w 1894 r. w Czesto-
chowie, w zasymilowanej rodzinie zydowskiej, jako trze-
ci z czworga dzieci Stanistawa Kona, z zawodu litogra-
fa, i jego zony Bronistawy z domu Bolkowskiej. Ponie-
waz w cytowanych w pracy dokumentach zrédtowych
sprzed 1945 r. doktor Kowalski wystepuje pod nazwi-
skiem rodowym , Kon”, konieczne jest wyjasnienie, ze
nazwisko ,Kowalski” przybrat, ukrywajgc sie przed Ge-
stapo po ucieczce z getta warszawskiego w lutym 1943 r.
Po wojnie zmianeg te urzedowo zatwierdzit [1-3].

W 1912 r. Mieczystaw Kowalski ukonczyt ze srebr-
nym medalem 8-klasowe rosyjskie megskie gimnazjum
filologiczne w Czestochowie. Z powodu obowigzujg-
cego w zaborze rosyjskim numerus clausus dla Zydéw
rozpoczat studia na wydziale lekarskim Slaskiego Uni-
wersytetu Fryderyka Wilhelma we Wroctawiu (Breslau).
Po wybuchu wojny 1914 r., majgc ukonczone 2 lata stu-
didéw, jako poddany Rosji — wroga Niemiec, przez 3 mie-
sigce byt wieziony w Luckau-Niederlausitz, a nastepnie
w Berlinie. W 1915 r. wrécit do Czestochowy i od 1916 r.
kontynuowat studia na Wydziale Lekarskim Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego, wéwczas pod zaborem austro-we-
gierskim [1,3].

W latach 1917-1918, bedac na czwartym i pigtym
roku studiéw, ,dla podreperowania budzetu”, praco-
wat jako kontraktowy podlekarz w Stacji Ewakuacyj-
nej Nr 3 Twierdzy Krakéw. W marcu 1918 r. uczestniczyt
w wiecach studenckich na Uniwersytecie Jagiellonskim
i dziatat w tymczasowej studenckiej milicji porzadkowe;.
1 listopada tegoz roku wstgpit ochotniczo do pierwszej
kompanii Batalionu Akademickiego Krakéw, zalgzka two-
rzgcego sie Wojska Polskiego. Pod koniec 1918 r. zostat
wecielony do zafogi pociggu pancernego nr 2 ,Smia-
ty”. W Przemyslu ukonczyt szkote podoficerska i jako
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podlekarz w stopniu kaprala petnit stuzbe w tym pocig-
gu do czasu kontuzji w marcu 1919 r. [4]

Po wyjsciu ze szpitala awansowat na podchorgzego
i otrzymat przydziat do 3. Putku Strzelcow Podolskich
w Radymnie. W skfadzie batalionu marszowego tego
putku dotart do Lwowa i zostat wyznaczony na stano-
wisko lekarza 3. batalionu 40. Putku Strzelcéw Lwow-
skich. W tej jednostce i na tym stanowisku — jak wspomi-
nat — ,odbyf catg wojne i przez pétftora roku (1919-1920)
przewedrowat tam i z powrotem ogromne przestrzenie,
od Lwowa az po Kijow i potem spod Dziwinska po War-
szawe i Lwow i znéw na Ukraing az do Bohu”. W 1919 r.
zostat odznaczony Krzyzem Walecznych i awansowat
na podporucznika [4].

W grudniu 1920 r. przyjat stypendium wojskowe
w celu dokonczenia studiéw. Wiosng 1922 r. otrzymat
dyplom doktora wszech nauk lekarskich na Uniwersyte-
cie Jana Kazimierza we Lwowie. Awansowat na porucz-
nika i zostat skierowany do 3. dywizjonu samochodo-
wego w Grodnie. Po 3-miesigecznym unifikacyjnym kur-
sie oficeréw korpusu sanitarnego w Szkole Aplikacyjnej
przy Szpitalu Ujazdowskim otrzymat przydziat stuzbo-
wy na stanowisko naczelnego lekarza 86. putku piecho-
ty w Wilnie. Po p6t roku wraz z putkiem zostat przenie-
siony do Motodeczna, a stamtgd w 1923 r. do w 31. Put-
ku Strzelcéw Kaniowskich w todzi (od 1938 r. w Siera-
dzu) [1,2,4].

W tym putku — z ponad dwuletnig przerwa w latach
1929-1931, kiedy byt odkomenderowany do 84. Putku
Strzelcéw Poleskich w Pinsku i na 4-miesieczny staz jako
ordynator oddziatu wewnetrznego 4. Szpitala Okrego-
wego w todzi — przez 16 lat pefnit stuzbe na stanowisku
poczatkowo mtodszego, a od 1929 r. starszego lekarza.
W 1925 r. awansowat na kapitana, a w 1930 r. majora.
W 1933 r. ukonczyt kurs aplikacyjny, a w roku 1934 kurs
wychowania fizycznego dla oficeréw stuzby zdrowia [2].
Poza petnieniem obowigzkéw stuzbowych od 1927 r.
dziatat we wtadzach tédzkiego Oddziatu Polskiego Czer-
wonego Krzyza, pracowat jako lekarz w Spotecznym
Polskim Gimnazjum Meskim w todzi oraz w przychod-
ni przeciwgruzliczej Robotniczego Towarzystwa Przyja-
ciét Dzieci tamze [3,4]. Od 1 listopada 1938 r. do 30 kwiet-
nia 1939 r. byt stuchaczem kursu Szeféw Stuzby Zdro-
wia przy Wyzszej Szkole Wojennej w Warszawie. W trak-
cie pobytu na tym kursie, 21 marca 1939 r., awansowat
na podputkownika (bedgc na etacie majora) i zostat mia-
nowany szefem stuzby zdrowia 10. Dywizji Piechoty (DP).
Na tym stanowisku w sktadzie Armii ,£6dz” brat udziat
w wojnie obronnej 1939 r. — w bitwach nad Warta, pod
todzig i towiczem oraz w odwrocie w kierunku Warsza-
wy [2,4,5].

Z opinii dowdédcow, m.in. ptk. Waleriana Czumy, gen.
Olszyna-Wilczynskiego, ptk. Dindorf-Ankowicza, oraz
przetozonych fachowych, m.in. ptk. dr. med. Stanistfa-
wa Wiegckowskiego, ptk. dr. med. Edwarda Wertheima
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— w rocznych uzupetnieniach list klasyfikacyjnych z lat
1922-1938 - wytania sie nastepujacy portret psycholo-
giczny por./kpt./mjr. dr. med. Mieczystawa Kowalskiego:
»,Bardzo inteligentny, umyst bystry, zywy i logiczny. Bar-
dzo tatwo przyswaja sobie nowe wiadomosci. Orientu-
je sie w nowych warunkach szybko i trafnie. Wyksztat-
cony, duzej kultury i zyciowo wyrobiony. Charakter opa-
nowany, prawy, usposobienie pogodne. Sita woli bardzo
duza. Wyraza swoje zapatrywania w sposob otwarty. Nie
uchyla sie od odpowiedzialnos$ci za swoje czyny. Pracu-
je ze szczegdlnym zamitowaniem i poswieceniem. Zna
zotnierza i dba ojcowsko o niego. Fizycznie bardzo wy-
trzymaty, sprezysty i ruchliwy. Posiada duzo inicjatywy.
Bardzo towarzyski i wysoce kolezenski. Starannie wy-
chowany. Wyrdéznia sie doskonatym darem wymowy i ja-
snoscig pogladoéw. Posiada bardzo dobry zmyst organi-
zacyjny i cechy kierownicze. Dos$wiadczony i doskona-
ty lekarz internista. W pracy samodzielny, pewny siebie
o duzym autorytecie lekarskim. Czynny w kotach Towa-
rzystwa Wiedzy Wojskowej. Zamitowany w swoim za-
wodzie, rokuje jak najdalej idgce nadzieje, o ile zdolnosci
jego beda wykorzystane i skierowane na nalezytg dro-
ge w kierunku pracy naukowo-klinicznej. Posiada réw-
niez wybitne zdolnos$ci w zakresie stuzby administracyj-
no-lekarskiej. Jako starszy lekarz putku i zarazem lekarz
naczelny garnizonu w todzi wybitny. W czasie koncen-
tracji letniej dywizji petnit kilka lat funkcje szefa sanitar-
nego. Nadaje sie na wyzsze stanowiska wymagajace sa-
modzielnosci oraz umiejetnosci gospodarczych i admi-
nistracyjnych. W czasie wojny moze byé dobrym szefem
sanitarnym dywizji lub komendantem szpitala polowe-
go” [2].

13 wrzes$nia 1939 r., podczas walk na przedpolach
Warszawy, pptk Mieczystaw Kowalski zostat skierowa-
ny do sztabu dowddcy Armii ,Warszawa”, gen. Juliu-
sza Rommla. W oblezonej stolicy, ,odciety” od swojej
dywizji, trafit do sztabu ptk. Mariana Porwita, dowoédcy
obrony lewobrzeznej Warszawy (,odcinka Warszawa-Za-
chéd”) [4,5]. Po latach ptk Porwit wspominat: ,Bardzo
wczesnie objat funkcje szefa sanitarnego pptk dr Kowal-
ski, ktéry pozyskat sobie ogélny szacunek za swa od-
wage osobistg i nie rzucajacy sie w oczy sposoéb pracy.
Mieli w nim ranni swego niestrudzonego opiekuna” [6].

Dr med. Zdzistaw Jaroszewski, psychiatra, dowod-
ca kompanii sanitarnej, podkomendny pptk. Mieczysta-
wa Kowalskiego, wspominat: ,Kilkakrotnie przybywat
do kwatery moj bezposredni zwierzchnik, pptk dr med.
Mieczystaw Kowalski, ktéry caty czas byt nie tylko do-
waddca, ale i opiekunem kompanii. Przezytem z nim chwi-
le, ktéra gteboko wrazita sie w mojg pamieé. Pewnego
dnia (25.09., tzw. czarny poniedziatek) putkownik przy-
bywa do kwatery, udziela pochwaty jednemu z plutonéw
kompanii za sprawng ewakuacje rannych, a nastepnie
juz bedgc ze mna, dyktuje mi rozkazy punktami. Widze,
ze jest jako$ zmieniony; przy trzecim punkcie rozkazu
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putkownik przerywa, usuwa sie na krzesto i méwi: ,ko-
lego, zabili mi zone i dziecko...”. Bomba padta na ich
mieszkanie przy ul. Czackiego 12 i zwalita kamienice.
Po chwili putkownik podrywa sie i kaze pisa¢ dalej roz-
kazy. Przyjmuje serdeczny uscisk dtoni, bierze kawatek
chleba i wraca na front. (...) Dnia 28 wrzes$nia nastgpita
kapitulacja. Otrzymatem rozkaz zniszczenia wszystkich
dokumentéw. Putkownik dr Kowalski przybyt do kompa-
nii i na odprawie w uroczystym nastroju, po od$piewa-
niu hymnu narodowego, pozegnat sie z nami, zapowia-
dajac dalszg walke z wiarg w ostateczne zwyciestwo” [7].

Za wykazane mestwo i wybitne zastugi na stanowi-
sku dowddcy baonu sanitarnego dowddca Armii ,War-
szawa”, gen. dyw. Juliusz Rémmel, rozkazem z dnia
29 wrzes$nia 1939 r. odznaczyt pptk. dr. med. Mieczysta-
wa Kowalskiego Orderem Virtuti Militari V klasy [1,3].

Po kapitulacji stolicy, 1 pazdziernika 1939 r., pptk Mie-
czystaw Kowalski trafit do obozu jenieckiego. Przebywat
w Btfoniu, Sochaczewie, a nastepnie w réznych oflagach.
Z obozu 18 lutego 1940 r. zostat odestany do Warsza-
wy w grupie oficerow pochodzenia zydowskiego. Oku-
pant postawit ich przed wyborem: dalsza , opieka” wtadz
niemieckich albo przejscie do cywila. Oficeréw, ktérzy
wybrali pozostanie w mundurze, rozstrzelano. Pptk Ko-
walski wybrat ,powrét do cywila”. Zamieszkat w getcie
z matka i siostrg przy ul. Siennej 57 [3,8].

W celu zdobycia $rodkéw na utrzymanie w styczniu
1941 r. wystgpit do okupacyjnej Izby Zdrowia (Aerzte-
kammer) o uzyskanie prawa wykonywania zawodu. Prze-
szkodg byt brak dokumentéw utraconych w dziataniach
wojennych. Po potwierdzeniu tozsamosci na podsta-
wie oswiadczenh 2 $wiadkéw-lekarzy, 19 lutego 1941 r.
uzyskat rejestracje i zaczat pracowaé¢ w Wydziale Zdro-
wia getta [8]. W styczniu 1942 r. na wniosek prof. Ludwi-
ka Hirszfelda — przewodniczagcego Rady Zdrowia w get-
cie, zostat mianowany kierownikiem tego wydziafu.
Prof. Hirszfeld wspominat: ,(...) Styszatem duzo dobre-
go o putkowniku stuzby czynnej Wojsk Polskich, lekarzu,
doktorze Mieczystawie Konie (Kowalskim), znajdujgcym
sie w tej dzielnicy. Zapraszam go do siebie, najpierw pry-
watnie: piekna, ostro zarysowana twarz, wysoka, szczu-
pfa postaé, postawa zotnierska. Skupiony, mocny wyraz
twarzy. Styszatem, ze w czasie oblezenia Warszawy za-
chowat sie bardzo dzielnie. Byt jednym z szeféw czy in-
spektoréw sanitarnych i obchodzit najniebezpieczniejsze
miejsca. W ogniu walki dowiedziat sig, ze bomba zabita
mu zong i corke. Nie przerwat swej pracy [9].

(...) Z catej postawy zotnierskiej putkownika Kona
byto wida¢, ze potrafi narzuci¢ swojg wolg. A w dziel-
nicy konieczny byt ktos, kto umie rozkazywacé. Przypo-
minam sobie rozmowe przy zaangazowaniu go na sta-
nowisko kierownika Wydziatu Zdrowia. Na pytanie dok-
tora Milejkowskiego (dyrektora Wydziatu Zdrowia Rady
Zydowskiej), czy zgadza sie przyjgé to stanowisko, odpo-
wiedziat: ,Tak, ale do chwili, kiedy powota mnie Wojsko
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Polskie”. Podobata mi sig ta odpowiedz.” [9] Jako kierow-
nik Wydziatu Zdrowia, poza czynno$ciami administracyj-
nymi, dr Mieczystaw Kowalski uczestniczyt m.in. w or-
ganizacji przedsiewzie¢ higienicznych stuzgcych ttumie-
niu epidemii tyfusu plamistego [9,10]. W miare swych
mozliwos$ci pomagat Januszowi Korczakowi, dostarcza-
jac dla Domu Sierot mydto i lekarstwa. Przyczynit sie tez
do uratowania jego samego przed uwigzieniem na Pa-
wiaku [11,12].

21 lipca 1942 r., w przeddzien tzw. Wielkiej Akcji Prze-
siedlenczej getta, podczas ktérej ponad 250 tys. Zydow
wywieziono do obozu zagtady w Treblince, a ok. 6 tys.
rozstrzelano na miejscu, doktor Kowalski zostat osadzo-
ny na Pawiaku w grupie ok. 50 zaktadnikéw [4,10,13]. Mie-
li by¢ rozstrzelani w przypadku niepodporzadkowania sig
ludnos$ci niemieckim rozporzgdzeniom. Po dwéch mie-
sigcach wszyscy zaktadnicy zostali wypuszczeni, a wigk-
sz0$¢ z nich wywieziono potem do Treblinki. Przewidu-
jac, ze czeka go taki sam los, 15 lutego 1943 r. Mieczy-
staw Kowalski uciekt z getta [3]. Ukrywat sie do konca
stycznia 1945 r. — wraz z matka i siostrg — korzystajac
z pomocy zony oficera przebywajgcego w oflagu — Pani
Wierciakowej ze ,Stowarzyszenia Rodzina Wojskowa".
Poczatkowo w Zielonce pod Warszawa, a po przejsciu
frontu — zimg 1944 r., w miejscowosci Rybno koto So-
chaczewa [3].

Wojny nie przezyli jego bliscy: zona Maria wraz z cér-
kg Zuzanng - zginety we wrzes$niu 1939 r. od bomby lot-
niczej w Warszawie, starszy brat Ludwik zostat zamordo-
wany w 1943 r. tamze, mtodszy Antoni w 1944 r. w obo-
zie zagfady Auschwitz. Przezyta tylko matka Bronistawa
i siostra Natalia [3].

1 marca 1945 r. doktor Mieczystaw Kowalski wstgpit
ochotniczo do Wojska Polskiego. W stopniu podputkow-
nika zostat wyznaczony na stanowisko szefa stuzby zdro-
wia formujacej sie w todzii jej okolicach 11 DP. Z tg dywi-
zjg, w sktadzie 2 Armii WP, w kwietniu 1945 r. brat udziat
w Operacji tuzyckiej, w rejonie przyfrontowym w Som-
merfeld (Lubsko) [1,4].

Po zakonczeniu wojny, w okresie od 2 lipca 1945
do 4 stycznia 1946 r. petnit obowigzki zastepcy szefa Wy-
dziatu | Organizacyjno-Mobilizacyjnego Departamentu
Stuzby Zdrowia. 31 grudnia 1945 r. awansowat na puft-
kownika [1]. W okresie od 5 stycznia 1946 do 1 marca
1951 r. stuzyt w Dowoddztwie Okregu Wojskowego nr 2
w Bydgoszczy. Poczgtkowo - jako Szef Wydziatu Stuzby
Zdrowia, a od 1 lipca 1951 r. jako Szef Wydziatu Stuzby
Zdrowia Kwatermistrzostwa tego okregu. W 1946 r. zo-
stat odznaczony Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodze-
nia Polski [1,4].

Mimo zmian w wojsku (upolitycznienia, radziec-
kich dowdédcéw) kompetencje zawodowe ptk. dr. med.
Mieczystawa Kowalskiego oceniano podobnie jak
przed wojna. Podkreslano m.in., ze ma ,wysoki auto-
rytet u podwtadnych, ktérzy odczuwajg jego olbrzymie
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Rycina 2. Na ¢wiczeniach poligonowych, 1961

Figure 2. At proving ground, 1961

doswiadczenie i duzg wiedze fachowa. Posiada zmyst
organizacyjny i umiejetno$¢ kierowania ludzmi, wyko-
rzystujac ich wtasciwie, zaleznie od uzdolnien. (...) Lecz-
nictwo w szpitalach jest zorganizowane wzorowo.
(...) Na obozach éwiczebnych nie zanotowano wypad-
kéw zachorowan epidemicznych. Na éwiczeniach aplika-
cyjnych szkieletowych i rzeczywistych osigga dobre wy-
niki”. Zarzucano mu tylko, ze ,moze jest troche za migk-
ki w stosunku do podwtadnych” [1].

Po awansie na stanowisko szefa Oddziatu Stuz-
by Zdrowia Kwatermistrzostwa OW nr 1 w Warszawie
2 marca 1951 r. w opiniach stuzbowych ptk. Kowalskie-
go pojawity sie krytyczne oceny: ,Nie oddaje sig stuzbie
catym zapatem. Mogtby o wiele wiecej z siebie da¢ dla
stuzby, lecz cechuje go pewne wygodnictwo. (...) W sto-
sunku do bezposrednich przetozonych — szczero$¢ wat-
pliwa. (...). Stabo kontroluje prace aparatu stuzby zdro-
wia w wojskach. Brak nalezytej inicjatywy” [1]. Szef Stuz-
by Zdrowia WP, gen. dr Leo Samet bronit ptk. Kowalskie-
go: ,Stuzbie oddaje sie z catym zapatem i niezaleznie
od wieku (58 lat) bardzo aktywny, absolutnie bez zad-
nych cech wygodnictwa. Od podwtadnych wymagajgcy
przy rébwnoczesnym wykazaniu wielkiej wyrozumiatosci
dla mtodych oficeréw, nie znajacych jeszcze dobrze swo-
ich obowigzkéw, ktérych dobrze uczy i wprowadza w tok
pracy”. Jeszcze w maju 1953 r. wysoko oceniono udziat
ptk. Kowalskiego w grze wojennej na stanowisku szefa
Stuzby Zdrowia Armii, ale 20 sierpnia tego roku skiero-
wano go na ,boczny tor” — na stanowisko dyrektora De-
partamentu Wojskowego Ministerstwa Zdrowia i Opieki
Spotecznej (MZiOS) [1,4].

W zwigzku ze zblizajgca sig datg osiggnigcia przez ptk.
Kowalskiego granicy wieku emerytalnego (60 I.) w sek-
cji personalnej ministerstwa 30 wrzesnia 1954 r. przy-
gotowano notatke stuzbowa wnioskujgcg o zwolnienie
z zawodowej stuzby wojskowej. Argumentowano miedzy
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innymi, ze ,wykazat ulegto$¢ i matg stanowczo$¢ wobec
niektérych departamentéw zajmujgcych sie typowaniem
kandydatéw do wojskowej stuzby zawodowej, w konse-
kwencji czego plan powotania lekarzy specjalistéw z cy-
wilnej stuzby zdrowia do wojska na rok 1954 nie zostat
wykonany, dalszych perspektyw rozwojowych w stuzbie
zdrowia w wojsku nie posiada”. Przypomniano, ze stfu-
zyt w sanacyjnym Wojsku Polskim, braf udziat w wojnie
polsko-radzieckiej 1920 r., w latach 1912-1914 studiowat
w Niemczech, w 1934 r. byt na 3-tygodniowej wyciecz-
ce we Francji itp. [1]

Plany te zniweczyt sprzeciw ministra Jerzego Szta-
chelskiego oraz pozytywna odpowiedZ ministra obro-
ny narodowej na prosbe ptk. Mieczystawa Kowalskie-
go o pozwolenie na pozostanie w czynnej stuzbie woj-
skowej. Przyczynito sie do tego zapewne powierzenie
mu przez kierownictwo MON wykonania — w ramach De-
partamentu Wojskowego MZiOS - prac przygotowaw-
czych do zorganizowania Wojskowej Akademii Medycz-
nej w todzi. W ich wyniku podjeta zostata Uchwata Nr
417 Rady Ministrow z dnia 7 listopada 1957 r. w sprawie
utworzenia Wojskowej Akademii Medycznej [1,4,14,15].

18 grudnia 1957 r. ptk Kowalski zostat mianowany sze-
fem Departamentu Stuzby Zdrowia MON.

Ptk dr Tadeusz Rozniatowski, jeden z jego podwtad-
nych, wspominat: ,Ptk dr med. Mieczystaw Kowalski,
wkroétce potem mianowany generatem (1.07.1958 r.) (...)
miat wtedy juz 63 lata, ale bystrosciag umystu, energia,
zywotnoscia, a nawet kondycjg fizyczng bit na gtowe
niektorych 40-latkow. (...) Nie byto dla niego w stuzbie
zdrowia (a moze i w wojsku) sytuacji nowych czy trud-
nych. Wszystko juz kiedy$ widziat i przezyt, nic go nie
mogto zaskoczyé. Gdy szedt co$ referowaé gtéwnemu
kwatermistrzowi czy ministrowi, nie potrzebowat pod-
piera¢ sie sprawozdaniami, tabelami i innymi ,$ciggacz-
kami”. Wszystko miat w gtowie, a na postawione mu py-
tania odpowiadat z miejsca, nie proszac o czas do na-
mystu. Przy takim szefie od razu poczuli§my sie pewniej
i swobodniej, wiedzac, ze w kazdej chwili moglibysmy
sie do niego zameldowa¢ po rade. Zawsze udzielat jej
chetnie i bezbtednie, a jeszcze przy tym poczestowat
jakg$ anegdotkg z zycia (stuzbowego!), podyskutowat
na temat atrakcyjnego filmu czy artykutu w prasie, zalecit
zwiedzenie wystawy malarstwa... Miat czas na wszyst-
ko, bo prace i stuzbe znat na wylot. Przyjemnie byto stu-
cha¢, jak zabierat gtos na odprawach, szkoleniach czy ze-
braniach partyjnych. Zawsze rzeczowo, na temat i cieka-
wie. Swoje dtuzsze, oficjalne wystgpienia opracowywat
sam, podobnie jak artykuty prasowe. Co tu gada¢ - byli-
$my dumni z naszego szefa, z ktérym stuzba biegtfa gtad-
ko i bezkonfliktowo"” [16].

Po objeciu stanowiska Szefa Stuzby Zdrowia WP ptk/
gen. Kowalski nadal kierowat pracami organizacyjnymi
nad powotfaniem WAM. Wspominat: ,Sprawe posiadania
przez wojsko wtasnej wyzszej uczelni medycznej czesto
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Rycina 3. Promocja oficerska w Wojskowej Akademii Medycznej w to-
dzi, promowani m.in. od lewej: Jerzy tysakowski i Roman Milkiewicz;
stoi komendant-rektor gen. bryg. prof. Marian Garlicki, 22.01.1962 r.

Figure 3. Commissioning of graduates of the Military Academy of Medi-
cine in £6dz; the commissioned are among others, from the left: Jerzy
tysakowski and Roman Milkiewicz; standing is the Chancellor, Profes-
sor Marian Garlicki, January 22, 1962

omawiaty kompetentne wtadze od poczatku lat pieédzie-
sigtych. (...) Najlepszym rozwigzaniem byto i jest posia-
danie przez wojsko wtasnej Akademii Medycznej, gdyz
zaréwno dobér kandydatow, jak i wieloletnie szkolenie
dajg gwarancje odpowiedniego poziomu oficeréow stuz-
by zdrowia. Ponadto tego rodzaju wyzsza uczelnia sta-
nowi o$rodek nie tylko dydaktyczny, ale takze naukowy,
tak potrzebny wojskowej stuzbie zdrowia do dotrzyma-
nia kroku rosngcym potrzebom, jakie stwarza nowocze-
sha wojna (...) [4].

Gen. prof. Marian Garlicki, mianowany rektorem or-
ganizujgcej sie WAM, wspominat: ,Generat dr Mieczy-
staw Kowalski byt oficerem o wysokiej kulturze i niena-
gannych manierach, co w tym okresie nie byto tak czeste.
Przez caty czas mego pobytu w wojsku nasze wzajemne
stosunki ukfadaty sie wzorowo i zawsze w gen. Kowal-
skim miatem szczerego oredownika w wielu trudnych
do przezwyciezenia sprawach stuzbowych” [17].

Zgodnie z rozkazem MON z dnia 19 maja 1958 r. roz-
formowano Wojskowe Centrum Wyszkolenia Medycz-
nego (WCWMed) i 1 lipca 1958 r. utworzono Wojskowg
Akademie Medyczng w sktadzie: WCWMed, Centralny
Wojskowy Szpital Kliniczny w todzi, Centralny Szpital
MON w Warszawie i osrodek szkolenia oficeréw rezer-
wy w Przemys$lu. 3 pazdziernika 1958 r. odbyta sig pierw-
sza inauguracja roku akademickiego uczelni [4,14]. ,(...)
Za osobisty duzy wktad pracy w zorganizowanie Wojsko-
wej Akademii Medycznej w todzi” 4 pazdziernika 1958 r.
gen. Mieczystaw Kowalski zostat odznaczony Krzyzem
Komandorskim Orderu Odrodzenia Polski [1].

W swym bilansie zyciowym, poza praca nad powota-
niem do zycia WAM, gen. Mieczystaw Kowalski wyliczat
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Rycina 4. Z ptk. lek. Piotrem GoZzdzikiem na budowie 2. Centralnego
Szpitala Klinicznego WAM w Warszawie, 1962

Figure 4. With physician, Col. Piotr Gozdzik at the construction site of
the 2nd Central Clinical Hospital of the Military Academy of Medicine
in Warsaw, 1962

nastepujace dziedziny, w ktérych jako szef Stuzby Zdro-
wia WP ,zostawif pewien $lad”. Sa to:

powotanie Wojskowego Instytutu Higieny i Epide-

miologii im. gen. Karola Kaczkowskiego,

organizacja stuzby krwi i honorowego krwiodawstwa

w WP,

utworzenie pionu psychologicznego i psychiatrycz-

nego w WP,

budowa i organizacja Centralnego Szpitala Kliniczne-

go Wojskowej Akademii Medycznej (Szpitala na Sza-

serow) w Warszawie (otwartego w pazdzierniku

1964 r.) [4,18,19].

W stanie spoczynku ttumaczyt z jezyka rosyjskie-
go, niemieckiego i francuskiego ksigzki z zakresu histo-
rii medycyny wojskowej, etologii i innych [20-22]. Czyn-
nie uczestniczyt w posiedzeniach Kota Historii Medy-
cyny Wojskowej w Szpitalu na Szaseréw [23]. W 1978 r.

Gen. bryg. dr med. Mieczystaw Kowalski (1894—1986) — zycie i dokonania

z okazji XV-lecia WAM ,w uznaniu wybitnych zastug
whniesionych dla rozwoju i dziatalnosci Uczelni” zostat
uhonorowany Medalem gen. dyw. prof. dr. Bolesta-
wa Szareckiego. W 1980 r. z okazji XXXV-lecia dziatal-
nosci WIHE otrzymat Medal jubileuszowy gen. Karola
Kaczkowskiego. W 1984 r. uczestniczyt w uroczystosci
XX-lecia otwarcia Szpitala na Szaseréw [3]. W tym sa-
mym roku, w gronie przyjaciét i bytych wspoéfpracowni-
kéw, obchodzit swoje 90. urodziny. Wznoszac toast, po-
wiedziatf: ,Wojsko, zaréwno w czasie wojny, jak i poko-
ju stwarza warunki i atmosfere, ktéra wybitnie sprzyja
powstawaniu weztow przyjazni miedzy zotnierzami. Cie-
kawe i godne podkreslenia, ze tak powszechna obawa
przed dyscypling, zywiona przez kandydatéow do stuz-
by wojskowej, stosunki oparte na relacjach przetozony —
podwtadny nie przeszkadzajg rozkwitaniu przyjazni” [3].

Oceniajgc z dezaprobatg uniemozliwienie mu po zwol-
nieniu z wojska kontynuacji wieloletniej (od 1927 r.) dzia-
talnosci spotecznej w Polskim Czerwonym Krzyzu, wy-
znat: ,Po przejsciu w stan spoczynku, przy dobrym sta-
nie zdrowia, nastepuje najlepsza pora na wykorzysta-
nie nabytego doswiadczenia do spotecznej pracy. To
niewielkie w gruncie rzeczy niepowodzenia nie zmieni-
ty bynajmniej mego sentymentu i przywigzania do Woj-
ska Polskiego, do tej instytucji, ktérej blaski i cienie po-
znatem i ktorej oddatem wigkszg cze$¢é mojego zycia” [4].

Gen. Mieczystaw Kowalski napisat wspomnienia, kt6-
re nazwat ,opowiescig o swoich dowddcach, bo wtasnie
dowddcy decydujg o obliczu wojska, stanowig jego tre$é
i istote. Sg oni twdércami dyscypliny i karnosci w zespole,
a jednoczes$nie nkonsumentami« tych najistotniejszych
cech wojska, osiggajgcymi swoje cele poprzez rozkazy”
[4].

Niestety Wydawnictwo MON pod réznymi pretek-
stami odmawiato edycji tych wspomnien. Wydato je
Wydawnictwo Literackie w Krakowie dopiero pig¢ lat
po $mierci autora [5]. Recenzent ksigzki, Tadeusz Brzezin-
ski, putkownik, profesor, etyk i historyk medycyny, rektor
WAM i Akademii Medycznej w Szczecinie, byty podko-
mendny gen. Kowalskiego, napisat: ,Jest to wspaniata
opowies¢ o przyjazni, cztowieczenstwie i mozliwosciach
wspotdziatania ludzi z réznych zdawatoby sie $wiatow.
(...) Jest to opowiesé¢ prawdziwa, napisana bez akcen-
téw politycznych, tym cenniejsza, ze wolna od tak czesto
spotykanego wsréd autoréw pamigtnikdw koniunktura-
lizmu. (...) Zawsze podziwiatem i podzielatem szacunek,
jakim darzyli Generata wszyscy, ktérzy sie z Nim spoty-
kali. Oprécz godnosci i wysokiej kultury, jakg reprezen-
towat, zastuzyt sobie na to takze szacunkiem, jakim da-
rzytinnych, cho¢ byt przy tym wymagajgcym i surowym
dowddca” [24,25].

Andrzej Felchner, profesor, historyk wojskowej stuz-
by zdrowia, w swojej recenzji podkreslit: ,,Choé wtasne-
go zyciorysu i poniesionych zastug starczytoby na napi-
sanie kilku tomoéw pasjonujacej ksigzki, o samym Autorze
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jesttam tylko tyle, ile niezbedne jest do opisania sytuacji
zwigzanych z innymi osobami. Te skromnos¢, jakze cha-
rakterystyczng ceche generata, pamietajg wszyscy, kto-
rzy Go znali i podziwiali i ktérzy mieli zaszczyt stuzyé pod
Jego dowddztwem. (...) Na kartach ksigzki przewijaja sie
trudne sprawy Polakéw, dlatego dla kazdego czytelnika
jest to ksigzka cenna i pouczajgca. W czasach, kiedy do-
konuje sie wcigz nowych i nowych podziatéw, wskazuje
ona spoiwo, taczgce ludzi bez wzgledu na drogi, jakie ich
przywiodty na karty ksigzki — tym spoiwem Polska” [26].

We wstepie do ksigzki gen. broni Jozef Kuropieska,
dowddca, komendant Akademii Sztabu Generalnego, hi-
storyk i pisarz wojskowy, napisat: ,W odrodzonym Woj-
sku Polskim generat (Mieczystaw Kowalski) petnit wyso-
kie i odpowiedzialne funkcje, z ktérych wywigzywat sie
znakomicie. (...) Byt to obok generata Szareckiego nasz
najlepszy szef stuzby zdrowia. llekro¢ zabierat gtos pod-
czas posiedzen rady wojskowej u ministra (i ja w nich
uczestniczytem), zawsze bytem zbudowany poziomem
tych wystgpien $wiadczgcych nie tylko o duzym przy-
gotowaniu, ale i o wielkiej wiedzy, stusznosci ocen i traf-
nosci przewidywan. Whnioski, jakie wysuwat, prawie za-
wsze — po niewielu tygodniach czy miesigcach — okazy-
waty sie stuszne. Dla mnie byty one niebanalne, intere-
sujgce i cenne. Mieczystaw Kowalski czynit niezwykle
ciekawe uwagi o dziafalnosci stuzby zdrowia w czasie
wojny. Nieczesto jednak spotykat sie ze zrozumieniem
swych bezposrednich przetozonych (...)" [4].

Dokonania gen. bryg. dr. med. Mieczystawa Kowal-
skiego zapewnity mu trwate miejsce w historii polskiej
medycyny wojskowej i zastugujg na ocalenie w pamiegci
wspotczesnych oraz przysztych pokolen jego nastepcow.
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